Vézena pani feditelko, vazeni predSkolni pedagogove,

rady bychom Vas jménem organizace Schola Empirica z.s. oslovili s nabidkou vzd¢lavaciho
programu pro Vase pedagogy.

Néami nabizeny program Dobry zacatek: podpora sociidlniho a emocniho vyvoje déti
predskolniho véku je akreditovany u MSMT. Dobry za¢atek je metodicky program
s osvédCenymi postupy, které prokazatelné rozvijeji u déti v ramci celého kolektivu socialni,
emocni a kognitivni dovednosti. Pomaha pedagogiim v prostfedi matei'skych Skol co nejlépe
zvladat mnohdy slozité zaclenovani déti z riznych kulturné-socialnich vrstev do kolektivu
ostatnich déti. Piinasi také inspiraci na zlepsSeni spoluprace mezi skolkou a rodici.

Jaké jsou hlavni principy této metodiky a na co se zaméiuje?

Metodika pracuje zejména s tématy, jako je podpora pozitivniho chovani, prace s emocemi,
péstovani pozitivniho klimatu ve tfidé, pouZiviani chvialy a ocenéni, ale také prace
s nevhodnym chovani, zvladani vzteku nebo agresivity déti a FeSeni konflikti ve
tridé. Metodika téZ klade dlraz na vytvareni pozitivnich vztahii mezi uditeli a rodici.

Co VAm muZeme nabidnout?

Radi ptijedeme do vasi matetské Skoly pfedstavit Vam metodiku Dobry zacatek a seznamime
Vas, jak ji pouzivat v praxi. Kurs se mize odehravat bud’ pro cely pedagogicky sbor ptimo ve
Vasi MS, nebo téZ v proptijéenych prostorach pro skupinu pedagogti slozenou z uéiteli z
riaznych $kol. Soucasti ceny za Skoleni je metodicky bali¢ek obsahujici knihy metodik a
pomiucek: ,,Dobry zacatek — ovétené postupy pro ucitelky matetskych skol®, ,,Kurikulum —
Dobry zacatek pro Mateiské skoly*, ,,Dobry zac¢atek — ovéfené potupy pro rodic¢e®, ,,Pojd'me si
spolu povidat — domaci tkoly pro déti a rodice*, ,,Vyznam v¢asné intervence v raném vyvoji
ditéte — metodicka ptirucka®, soubor didaktickych obrazkovych karet emoci i problémovych
situaci a dalsi.

V nasSich zapojenych matetskych Skolach s metodikou pracujeme jiz mnoho let a vytvofily jsme
si fadu metodickych materialii a pomucek, které bychom Vam téz rady predstavily. Déle vas
seznamime s tématy, na ktera se v naSich Centrech kolegialni podpory zamétujeme nejvice a
ktera vychazi prave z této metodiky.

*Souziti ve tFidé, budovani divéry, vztahi a komunikace (Pravidla, pozitivni komunikace,
popisny jazyk, jakého zadouciho chovani chceme docilit).

*Pozitivni pozornost, uznani, a chvaleni ditéte, podpora vhodného a kooperativniho
chovani (co to je ptatelské chovani, kamaradstvi).

*Strategie prace s nevhodnym chovanim déti (strategie prehlizeni a vénovani pozornosti
zaddoucimu chovéni).

*Prace s emocemi, sebeovladani (rozeznadvani emoci u druhych i1 u sebe, Zadouci projevovani
emoci, zvladani neptijemnych pociti —,,Dokézu se uklidnit®).

Refeni problémi a konfliktti ve tiidé (zvladani afektd, mediace sporu, popisny jazyk,
navodné otazky, ,.komentator*). Zvladani vzteku a agresivity (nasledky nevhodného chovani,
dusledky, time out — piestavka).

*Navazovani a udrZovani dobrych vztahti mezi détmi a uditeli a rodi¢i (pozitivni
komunikace 4:1).

Nasim pfanim je, aby nase $koleni bylo pro Vas praktickym piinosem a dobie vynalozenym
casem. Piejeme si, aby Vam ziskané¢ naméty ze Skoleni pomohly v praci. Zaméfime se na
praktické informace a ndméty realn¢ vyuzitelné v nasi praci s piredskolnimi détmi. Nabizime
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Vam i praktické ukazky, jak metodiku vyuzivame v praci s détmi. Budete moci zazit, jak
metodika funguje a pfindsi nejen dobré vysledky v praci s détmi, ale celkové ulehéeni a
zjednoduseni prace ucitele.
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provéiené a osvédCené postupy, jez efektivné podporuji rozvoj socialnich a emocnich
dovednosti predskolnich déti.

Pevné véiime, ze Vas naSe nabidka oslovi a absolvovani kurzu bude pro matetskou skolu
pfinosem, ktery pomtze Vam i détem na cesté jejich pfedSkolnim vzdélavanim.
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Vice o metodice Dobry zacatek na:
https://www.scholaempirica.org/metodiky/dobry-zacatek/
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