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Vokalsystem 
Práce s hlasem 

 KDY 11. 10. 2021, 8:30–13:30  

 KDE Kostelecké Horky 57, sídlo MAS NAD ORLICÍ, o.p.s. 

LEKTOR Mgr. Kateřina Sluková 

Zveme pedagogy na seminář hlasové techniky „Cesta správného nastavení hlasu“. Seminář je 

zaměřený převážně prakticky na způsoby zvládání hlasové únavy při výkonu pedagogického 

povolání.  

Osvojíte si:  

 zásady správného používání hlasu tak, aby zněl dostatečně silně, měl příjemnou barvu a 

přitom se minimálně unavoval  

 techniku hlasového projevu Vokalsystem jako sestavu cvičení a způsobů práce s hlasem, 

vytvořené na základě poznatků studia fonetiky a dlouholeté praxe operního pěvce 

a pedagoga  

 dovednosti jak rozpoznat kvalitu hlasu, vlastnosti a typy hlasu, nejčastější chyby tvoření 

hlasu, práce s dechem a hlasová hygiena. 

Součástí semináře je sluchová analýza hlasu účastníků semináře a vzájemné zhodnocení současného 

stavu jejich hlasového aparátu. Dozvíte se jak mluvit v hlasové indispozici, jak zaujmout posluchače 

a udržet pozornost a bude mít možnost shlédnout ukázky každodenních léčivých cvičení. 

Seminář je určen asistentům a pedagogům MŠ, ZŠ a ZUŠ, učitelům volného času či vychovatelům 
v družinách apod. Účast je zdarma. 

Přihlásit se můžete prostřednictvím formuláře zde, nebo na níže uvedeném kontaktu. 

Kontaktní osoba: Jan Kučera 

e-mail: jan.kucera@nadorlici.cz, tel.: 603 211 072 

web: https://map.nadorlici.cz/, facebook: Posunem to s MAPem, vzdělávání na Kostelecku 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSctnCdjkI3-KzBh4qz7s-w2WgptlWBDtMT5rvshR7olYUl1iA/viewform?usp=sf_link
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