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KURZ PRVNi POMOCI PRO SBOROVNY

dle zdkona ¢. 262/2006Sb., Zakonik prace

Zveme Vas na kurz prvni pomoci pro shorovny, ktery pro Vas realizujeme ve spolupriaci se
vzdélavaci instituci PMeduca. Kurz povede lektorka Mgr. Pavlina Miltova.

Kurz prvni pomoci do sborovny "Zaklady prvni pomoci pro Skoly a Skolska zafizeni" zcela
naplriuje zakonné poZadavky jako soucast BOZP (dle zdkona €. 262/2006Sb., Zakonik prace,
Cést pata: Bezpe€nost a ochrana zdravi pfi praci, Hlava I: PFedchazeni ohroZeni Zivota a zdravi
pti praci §102 odst. 6).

Anotace kurzu

Vybaveni lékarnicky ve vzdélavacim zafizeni - konkrétné.

Podavani lék(i u déti ve vzdélavacim zafizeni — ano nebo ne? Konkrétni kroky,
administrativa.

Vyhodnoceni zavaZznost situace, kterd vyzaduje poskytnuti prvni pomoci bez paniky a
stresu.

PFivolani ZZS a efektivni komunikace s dispecinkem.

Prakticky nacvik jednotlivych krok( kardiopulmonadlni resuscitace pfi Zivot ohroZujicich
stavech se zaméfenim na détsky vék.

Prakticky nacvik jednotlivych krokl kardiopulmonalni resuscitace s pouzitim AED
(automatického externiho defibrilatoru).

Prakticky nacvik pfi duseni cizim télesem (tekutinou, stravou).

Rozpoznani priznakl nejcastéjsich internich stavl u déti - hypoglykémie, dehydratace,
astma bronchiale a poskytnuti adekvatni prvni pomoci.

Poskytovani prvni pomoci pfi kfeCovych stavech (epilepsie, febrilni kiece) a termickych
poranéni a alergiich (anafylakticky Sok).

Poskytovani prvni pomoci u nejc¢astéjsich poranéni ve vzdélavacim zafizeni (poranéni
hlavy - komoce mozkova, krvaceni z rdny ve vlasaté ¢asti hlavy a oblicejové ¢asti hlavy,
krvaceni z nosu, zlomeniny, odieniny, cizi téleso v dutindch, bodnuti hmyzem).

Vypisujeme dva terminy:

29. 1. 2024, 14:00 — 17:00 hod., ZS Sv. Cecha, Chocen
13. 2. 2024, 14:00 — 17:00 hod., ZS M. Choceriského, Choceri

Kapacita omezena. U¢ast je zdarma.

Prihlasit se mizZete prostfednictvim nize uvedeného kontaktu nebo prostiednictvim
prihlasky zde.

Projekt: Mistni akéni plan pro ORP Vysoké Myto IV.
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https://www.pmeduca.com/
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Kontaktni osoba:

Veronika Pazinova

E-mail: veronika.pazinova@nadorlici.cz, tel.: 774 181 103

web: map.nadorlici.cz/vysokomytsko, Facebook: MAP vzdélavani pro Vysokomytsko

Projekt: Mistni akéni plan pro ORP Vysoké Myto IV.
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