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ucitelka, lektorka, koucka
Slova, ktera by vystihla mj p¥istup k vyuce: podpora,

radost, chut, zména, rozvoj, duvéra, spolupréce, kreativita,
hravost, pravidla, respekt, zodpovédnost

9 usmévem jde vSechno lip.“ Co mé bavi: Cetba, hory, pfiroda, sport

Koucovaci piistup je jednou z hlavnich mys$lenek nasi gkoly a stal se soucasti mé kazdodenni pedagogické
prace, ale i bézného zZivota. Koucovacim piistupem pracuji s jednotlivymi zaky, jejich rodici, uciteli, ale také
s celymi tFidnimi kolektivy. Diky koufovacimu pfistupu meénime vzdjemnou komunikaci, vyuzivam jej
k feSeni problému, ale také k jejich pfedchazeni. Koufovadnim provézim zaky a podporuji je v jejich

osobnostnim rozvoji.

Vazim si toho, Ze moje prace je pro mne zaroven mym konic¢kem, protoze mé....

e bavi sledovat rozvoj a pokroky mych zaku e bavi spoletné tvorit

e bavi podporovat je v jejich zménéch e Dbavi setkavat se s celymi rodinami
e bavi pfedavat jim zodpovédnost e bavi provazet je na jejich cesté

e bavi jim divérovat e Dbavi ¢erpat inspiraci

e bavi spolecné fesit radosti, ale i trable

e PRO JAKE UCITELE MOHU BYT UZITECNA:
e pro ucitele MS

e pro ucitele na 1. stupni zédkladnich kol

e pro uditele na 2. stupni zékladnich skol

e pro t¥idni ucitele

e pro v8echny, kdo chtéji individualni podporu dle svych témat

V soucasné dobé& navstévuji Skoly v lektorské roli s programem Triddy — tak trochu jiné setkéni
skoly, rodi¢u a zaku, které je zaloZzené na diuvére, dovednosti sebehodnoceni, uméni naslouchat, vyjadiFovat
se, vzajemné komunikovat, hledat spole¢né TeSeni a stanovovat si realné cile. Triady praktikuji 6. rokem.
V soucCasné dobé je na 1. stupni nasi Skoly zaveden propracovany model setkavani ve t¥ech obsahujici
sebehodnoceni Zakt, hodnoceni rodi¢ti a slovni hodnoceni uditeld. V ramci 8Skoleni seznamuji 8koly

s postupem vedeni Triad a v§im, co s tim souvisi.



JAKO KOUCKA A MENTORKA NABIzZIM BEZPECNY A DUVERNY PROSTOR
V OBLASTECH:

Skolni radosti, ale i starosti jsou mym dennim chlebem. Rada Vam nabidnu své dosavadni praktické
zkuSenosti z oblasti vyuky, zavadéni koucCovaciho pfistupu ve vztahu k zdktm, t¥idnim kolektiviim,
rodi¢im, ale i kolegim. Rada Vés seznamim s principem Tridd - ucelenym systémem sebehodnoceni
a hodnoceni zakt, rodi¢i a 8koly a se vSemi praktickymi vécmi, které k Triddam patii.
Dale nabizim: vzajemné sdileni, konzultace a podporu ve vaSich zménich nejen v ucitelském prostiedi.
Réada budu privodcem ve VaSem osobnim rozvoji. Nabizim podporu, naslouchéni, divéru a moZnost

zamysleni se nad tématy, se kterymi usinate — tfeba pravé skrze koucovani ©.



