PhDr. Tereza Mocova

ucitelka, lektorka,
prekladatelka a tlumocnice, koucka

V soucasné dobé u¢im angli¢tinu v ZS Kunratice, kde se zaméfuji na
zavadéni metody CLIL na 1. stupni, 5 let jsem ale také wucila déti
piredskolniho vékua vyzkouSela  jsem si i praci na2. stupni ZS.
Pribézné lektoruji také dospélé skupiny i jednotlivce. Zaroven provazim

Podporuji druhé v
ristu dospélé jako jazykova koutka.
a pritom sama
rostu.
Zivotem mne uZ néjakou
dobu provazi motiv stromu,
proto jsem se
rozhodla predstavit svou
pedagogickou préci jeho
prostrednictvim. Vytvorila
jsem obrazek stromu, jehoZz
koteny predstavuji, z ¢eho
pri své praci Cerpam a co mi
pomah3, v kmeni se ukryvaji
hodnoty, na nichz svou praci
stavim, vétve koruny
pak ztvariuji, o co usiluji, na
co se v posledni dobé
soustredim a kam sméruji.
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JAKO KOUCKA A MENTORKA NABIZiM BEZPECNY A DOVERNY PROSTOR V OBLASTECH:

vyuka cizich jazyki

pouziti metody CLIL - vyuka angli¢tiny v kombinaci s dalSimi pfedméty

principy jazykového koucovani

zavadéni koucovaciho pristupu (nejen) do hodin jazykt

pracovni a pracovné-osobni témata - zamyslete se v klidu nad svymi tématy, at’ uz se
jedna o organizaci prace a ¢asu, rovnovahu mezi praci a volnym ¢asem, vztahy se zaky,
vztahy ve tridé, Vase dal$i smétovani, cesty k jeho naplnéni nebo o cokoli dalsiho.

PRO JAKE UCITELE MOHU BYT UZITECNA:

e pro uditele ZS (nejen se zaméfenim na jazyky)

e pro ucitele MS

e pro tfidni ucitele

e pro vSechny, kdo hledaji individualni podporu dle svych témat
VZDELAN{ A KURZY:

e Prekladatelstvi a tlumoc¢nictvi, angli¢tina-francouzstina /Ustav translatologie FF UK,
1999-2005/

e Statni rigordzni zkouska v oboru Prekladatelstvi a tlumo¢nictvi - francouzstina, 2010

e Respektovat a byt respektovan /Spolec¢nost pro mozkové kompatibilni vzdélavani, 32h,
2013/

e Narodim se za rok /ro¢ni sebepoznavaci program pod vedenim Surya Cinzia Donnoli,
Kubasova chalupa, 2015/2016/

e Studium pedagogiky /SSSP Obrataii, program akreditovany MSMT v ramci DVPP, 120h,
2016/

e Studium pedagogiky - vychovatel / SSSP Obratati, program akreditovany MSMT v ramci
DVPP, 80h, 2016/

e Prvni spirala kouce /64h, 2017/

e Druha spirala kouce /73h, 2018/

e Rada dalsich jednorazovych kurz, napi. Formativni u¢eni v préci ucitele, Typologie
MBT]I, Prevence agresivity u Skolnich déti,...



