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Co mé bavi: pozorovat piirodu, pracovat na zahradg,

Samanismus, vyrabét Sperky, Zzenské kruhy

Ptes dvacet let je ufeni mym povoldnim i poslanim.

Kdyz chces zmeénit svét
kolem sebe, musis nejditu ~ UCim na zékladni Skole pfirodopis, chemii a metodu FIE

sménit sebe. (Feuersteinovo instrumentalni obohacovani). Mymi velkymi

uciteli jsou déti. Hodné mé obohatila doba, kdy moje déti

chodily do Montessori Skoly a ja tam ucila. Naucila jsem se, Zze byt ,,pouhym‘ pozorovatelem

a nezasahovat, mutze pfinaset velké vysledky. Mam ridda svobodu a snazim se ji poskytovat

i svému okoli, protoze svoboda pfindsi nutnost rozhodovat se sam za sebe a plevzit
za to odpovédnost.

V souCasné dobé pracuji v ZS Lyckovo namésti v Praze jako zastupkyné
pro 2. stupefi. Svoje zkuSenosti se snazim vyuzit p¥i podpofe zaki a hlavné kolegti ucitelt
a asistenti.

Zajimé mé osobnostni rozvoj mtj i ostatnich. Pokud chci zménit néco kolem sebe,
je potfeba zménit sebe, sviij postoj, pohled na okoli a pak se stane zazrak a zacnou se dit
véci. Mam rada tyto okamziky =zéazraki, kdyz mohu byt napomocna pii objevovani
potencialu, sily a schopnosti. Kdyz se to podafi, mam pocit, ze pukla kukla a na svét prigel

dalsi krasny motyl.

JAKO KOUCKA A MENTORKA NABIiZIM BEZPECNY A DUVERNY

PROSTOR V OBLASTECH:

e prace s ,problematickymi* zaky a rodi¢i

e prace s dynamikou t¥idy, s t¥idnim kolektivem,

e podpora integrovanych déti,

e Dprijeti asistenta do vyuky.

e Kklient muZe pfinést a prozkoumat sva osobni témata (napf. hranice, jak si zorganizovat
¢as, jaké mam priority, jak zménit néco co nefunguje, najit sviij potencial, co v zivoté

chci, sméfovani v Zivoté a cokoli dalsiho)



PRO JAKE UCITELE MOHU BYT UZITECNA:

pro ucitele na 2. stupni zakladnich skol (nejen se zaméfenim na pFirodopis a chemii)

pro zijemce o FIE

pro zastupce treditele

pro asistenty pedagoga

pro v8echny, kdo chtéji individualni podporu - klient miiZe pfinést a prozkoumat své
osobni témata (napf. hranice, jak si zorganizovat ¢as, jaké mam priority, jak zménit néco

co nefunguje, najit svij potencial, co v Zivoté chci, sméfovani v Zivoté a cokoli dalsiho)
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