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Jsem vystudovaný speciální pedagog, se zaměřením na děti s poruchami chování. Absolvovala jsem 5-letý 

sebezkušenostní výcvik v psychoterapii. Mám zkušenosti z oblasti školství, ústavní a ochranné výchovy a 

sociálních služeb.  

 

Mateřským, základním a středním školám mohu nabídnout jak práci na úrovni individuální, tak práci na 

úrovni skupinové. Pro větší přehlednost jsem možnosti strukturovala do jednotlivých bodů:  

A) práce s běžnou třídou - preventivní programy zaměřené na témata dle potřeb Vaší třídy (závislosti, 

kyberšikana, třídní koheze, dobré vztahy,…); 

B) práce s problematickou třídou - špatné klima, agrese ve třídě, nekázeň, šikana, kyberšikana, apod.; 

C) provázení v případě nestandardní či krizové situace ve škole;  

D) práce s jednotlivci - děti, které se v chování vymykají běžným normám (taktéž ve spolupráci se zák. 

Zástupci dítěte);  

E) konzultace pro pedagogy - možnost náslechů v hodinách, poskytnutí zpětné vazby, ošetření pocitů 

vyhoření, stagnace či nejistot v profesní oblasti,…;  

F) semináře a přednášky pro rodiče a pedagogy - např. téma rizika sociálních sítí, šikana, aj.  

 

Veškerá spolupráce - forma, frekvence, hodinová dotace, atp. se bude odvíjet od Vašich potřeb a potřeb dané 

situace. Jako zásadní v naší spolupráci vnímám aktivní zapojení Vás - pedagogů a dále vzájemnou otevřenou 

komunikaci, díky které můžeme společnými silami posouvat odbornou práci směrem ke kvalitě a 

spokojenosti všech účastných stran.  
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