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Metodika

Boomwhackers jsou riizné dlouhé barevné trubice, kaZdd trubice je jinak barevné oznacena a hraje tak
jiny tén. Lze z nich sestavit sadu tént od C— G2.

Zdci mdZou trubici sami rozezvucet nékolika zplsoby:

- udery trubici o cokoli (o rtzné cdsti téla, o zem, o lavici, ...)

- udery trubici o druhou trubici (vznikd dvojzvuk)

- soucasnymi udery vice trubic o sebe (dvé trubice pripevnime k néjaké casti téla napr. k nohdm,
v kaZdé ruce mdme jednu trubici a udefime soucasné — vznika ¢tyrzvuk)

- vibracemi mezi chodidly

- Zdci mohou spontdnné zkusit tvorit zvuky riiznymi zplsoby sami

DualeZité je, naucit Zdky rozlisovat, kdy mohou hrdt a kdy musi byt ve tridé naprosté ticho a nikdo nesmi
trubice pouZivat. MizZeme zvolit néjaky signdl na bdzi pokynu ,Stronzo”. Doporucujeme slovni signdl
doplnit jesté o vizudini signdl (napr. zvednuti ruky), zvukovy povel mohou Zdci snadno preslechnout.
Opomenuti tohoto pravidla miZe zpusobit nekontrolovatelny hluk, ktery bude ucitelka stézi
prekrikovat. Ve skupinkdch se pak mohou Zdci snazit vytvorit urcité zvuky, ndlady, pocasi, ... apod.

HRY PRO MANIPULACI S TRUBKAMI

KdyZ Zdci dostanou trubky do rukou, zacnou zkouset, co s timto predmétem dokdzi a k cemu vSemu
trubice Ize vyuZit. Zarazujeme proto do hodin také rizné pohybové hry, ve kterych jde predevsim o
manipulaci, miZeme pouZit rizné odmény pohybovych her, napr. pomoci dvou trubek uchopit treti
trubku a prenést ji na dané misto,; déti si stoupnou do kruhu, kaZdy chyti jeden konec trubice a zkousi,
zda se dokdzi rozplést, aniZ by se trubic pustil; jeden drZi trubku na koncich a snaZi se trubici provléct
pres celé télo apod.

HRY NA ROZDELOVANI DETI DO SKUPINEK

Boomwhackers jsou riizné barevné trubice. Pokud mdme k dispozici vice sad, vyuZijeme trubice a
jejich rozliseni k roztridéni Zaki do skupinek. V jedné skupince se tak mohou setkat déti, které maji
stejnou barvu trubice, nebo naopak Zdci, ktefi maji riizné barvy trubic, nebo déti, jejichZ trubice stejné
znéji apod.

UDERY V RYTMU

Boomwhackers jsou také vhodnou pomduckou pro vyuku rytmu. PouZivdme trubice odpovidajici tonim,
které spolu ladi nebo sadu trubic s pentatonickou stupnici.

Vybouchdvadni slov — bouchejte a fikejte ndzev pfedmétu, do kterého bouchdte ko — le — no apod.
Udery podle metronomu — zkousejte tdery v riznych taktech podle metronomu.
Zkousime rtiznd cviceni na ndcvik rytmu, kterd zndme, jen misto vytleskdvdni bouchdme trubicemi.
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TON A PRIRAZOVANI TONU K NOTAM

KaZdy tén zni jinak. Sezndmime Zdky postupné s kaZzdym ténem a jeho zvukem. Ke kaZdému ténu
pfifadime také barvu odpovidajici trubice. Zdci pfifazuji trubice k odpovidajicim notém. Existuje mnoho
variant — kresleni not do sesitu a kresleni barevnych puntikt pod noty; pfifazovdni barevnych karticek
pod karticky s notami; pfifazovdni magnetickych karet pod odpovidajici noty na magnetické tabuli;
prifazovani barevnych Ctverecki pod odpovidajici noty; pod stojici Zdky s cedulkami s notami si drepnou
Zdci s cedulkami odpovidajicich barev apod.

ZPIVANE SLOVO

Zdci zpivaji riznd slova v ténu, jeho? trubici bylo zrovna udefeno. Zdci mohou slovem odpovidat na
otdzku ucitele nebo na otdzku spoluZdka, slovo si mohou vylosovat napsané na listecku apod.

SERAZENI STUPNICE PODLE NOT

Zdci se podle predloZenych not bez barevného oznaceni sefadi vedle sebe tak, aby zvuky vedle stojicich
trubic zahrdly stupnici.

HLEDANI NASLEPO

Zdci maji zaviené oéi a hledaji ostatni Zdky, ktefi maji trubky bud' o stuperi vyssi nebo o stuperi nizsi
(Zdci se sefadi podle stupnice). Zdci maji zaviené oc&i a hlavu poloZenou na lavici, hlavu zvednou vdy
v momenté, kdy je zahrdn nizsi (vyssi) ton.

MELODIE V KRUHU

Postavime Zdky ndhodné do kruhu. KaZdy postupné zahraje jeden tdon a vznikne melodie. Pokud se Zdci
premisti, vznikne zase jind melodie. MiZeme urcit Zdky, kteri budou vytvdrené melodie zaznamendvat
(malovat barevné tecky na papir, sklddat barevné Cctverecky apod.), poté mohou Zdci podle
zaznamenanych barev pfepsat utvofenou melodii do notového zdpisu.

Cilova skupina: 1. — 5. rocnik

Cil metodiky: VyuZivat jednoduchych hudebnich ndstroji k doprovodné hre. Zdci se nauci
rytmizovat a melodizovat nendrocnd Fikadla a pisnicky. Zdci dokdZi oviddat jednotlivé ndstroje a
propojit se zrakovym vjevem. Zdci ziskdvaji nové znalosti. Zménou metod a forem vyuky nabidneme
ZGkiim moznost nalezeni vhodného zplisobu pro efektivni uceni. Zdci pozndvaji smysl a cil u¢iva. Zdci
vyhleddvaji a zpracovdvaji nové informace, zarazuji je do souvislosti. Sleduji vliastni pokrok pfi uceni
novému. DokdZi ocenit postoj a snahu pri ziskdvdni novych dovednosti. Prezentuji své postoje a znalosti
celé tridé.
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