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Metodika prace s pedalovym adaptérem
v zacatcich klavirni vyuky pfri pouziti klavirni skoly
, Tastenzauberei” Aniko Drabon

Tato metodika vznikla v ramci projektu Mistni akéni plan pro ORP Vysoké Myto |l
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Metodika

Cilova skupina: Zaci ptipravného stupné vyuky hry na klavir

Cil metodiky: Priblizit mozZnosti vyuZiti pedalového adaptéru v pocatcich vyuky hry na klavir
pfi praci s klavirni skolou ,Tastenzauberei“ Aniko Drabon.

Doporuéeni pracovnikiim a uzivatelim: Principy popsané v této metodice Ize pouzit i pfi
praci s jinymi hudebnimi materialy. Je potfebné, aby zaci méli moznost pracovat s pedalovym
adaptérem jak ve Skole, tak pfi domaci pfipravé.

Pomiicky: Détsky pedalovy adaptér, klavirni $kola , Tastenzauberei” Aniko Drabon - 1. a Il. dil
Zpusob hodnoceni: Dobre zvladnuté zacatky pedalizace se u Zaka v dalSim studiu projevi

pfirozenym a bezproblémovym pouzivanim pedalu.
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Postup:

Z4ci v pocatcich vyuky klavirni hry na ZUS, tedy ve véku 6-8 let, jsou vzristem vétsinou jesté
pfilis mali, aby pti pohodIném sezeni na klavirni stolicce mohli mit zaroven ruce ve spravné vysce a
zaroven se mohli chodidly dobfe opfit o zem. Tato situace se da velmi jednoduse vyresit tim, Ze se da
zaklm pod nohy néjaka podlozka - stolicka, bednicka, nékolik knih apod. V této situaci je vsak Zakovi
znemoznéna hra s pedalem. Pfitom vétsina vyznamnych klavirnich pedagogt se shoduje v tom, Ze
hru s pedéalem je potfeba zaradit hned od za¢atk( vyuky, aby Zaci dobre poznali moznosti nastroje,
ziskali citlivost k jeho rlznym barevhym mozZnostem a pouzivani pedalu brali jako pfirozenou soucast
hry na klavir. Proto se zacaly vyrabét tzv. pedalové adaptéry, které zaklim umozni opreni nohou a
zaroveri moznost pres specialni adaptér ovladat peddl klaviru. Z4ci si tak mohou hned od za¢atku
fixovat spravnou pedalovou techniku a mit radost ze hry s peddlem. Ve vybaveni klavirnich u¢eben uz
je pedalovy adaptér témér standardem, ale velmi dllezité je také zabezpecit moznost kvalitni domaci
pripravy, ke které moznost hrat s peddlem také patfi. Nékteré ZUS uz se tedy snaZi nabizet zakdim
moznost zapujcit si pedalovy adaptér domu.

Tato metodika pokryva zhruba prvni dva roky vyuky hry na klavir. Z pétidilné klavirni Skoly
,Tastenzauberei” autorky Aniko Drabon jsou pro toto obdobi uréeny prvni dva dily, z nichz druhy
svou obtiznosti zasahuje i do tretiho roku vyuky. Klavirni Skola , Tastenzauberei” je z hlediska
pedalizace velmi dob¥e metodicky vyie$ena. Zaci se s pedaly seznamuji hned v po&atcich vyuky a
primérené svym mozZnostem se velmi nenasilné a zajimaveé s pedalizaci setkavaji v prlibéhu celého
prvniho i druhého dilu. Z hlediska pedalizace jsou tyto dva dily metodicky jasné oddélené. V prvnim
dile se pedal pouziva jako témbrovy prostifedek bez potieby synkopické vymény. Ve druhém dile uz
se zaci seznamuji se synkopickou vymeénou a ve skladbickach ji vyuzivaji. Popisované skladbicky jsou
pfiloZzeny v malych nahledech v obrazové ptiloze na konci metodiky.

. dil Skoly

Prvni seznameni s pedaly probéhne hned pfi prvnim zkoumani klaviru - déti si hraji na
klaviature na zviratka a zkouseji, jak by to znélo s pravym i levym pedalem (s. 7). Zde se jednd o prvni
experimentovani, pfi kterém je mozné, aby zak u hrani stal a pedaly zkoumal ponékud ,,neumélym*
zpUsobem, tedy bez spravného sezeni, opreni paty atd. Jedna se zde predevsim o sezndmeni
s moznostmi pedald ménit barvu a délku ténu.

Nasledujici pouZiti pedalu je v klavirni Skole pfenechano uciteli pfi doprovodu Zdka - s. 9, ddle
i s. 20. Ucitel samoziejmé vyuziva synkopické vymeény a Zak si tak zvyka na plynuly a Cisty prechod
mezi harmoniemi.

Na s. 16 se dité seznamuje s dalSimi moznostmi nastroje, kdyz improvizuje pribéh bourky.
Zde je pravy pedal dllezity pomocnik. Pokud Zak bere peddl sam, je potfeba mu vysvétlit zakladni
pravidla - pata by méla byt stale opfena o podlozku, pedal bereme pfimérenou c¢asti chodidla (tak,
aby noha nesklouzavala), noha by méla byt ve stdlém kontaktu s pedalem. Pokud by dodrzovani
téchto zasad odvadélo pozornost Zaka od hry (tato improvizace vyZzaduje pomérné velké rozpéti hry
od bas( azZ po diskanty), je mozné brani pedalu ucitelem, pfip. doma rodicem.

Na s. 18 a 19 Z4k dale zkouma zvukové moznosti klaviru a pro efekt rozléhani zvuku v jeskyni
zde opét muze vyuZit pravy pedal, pficemz i zde plati moznost Zakovi s pedalem pomoci.
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Na s. 30 zak poprvé hraje obéma rukama dohromady. Pedal zde neni predepsany, jeho
pouziti se vSak nabizi. Skladbicka je zkomponovana v celoténové radé, a tak je mozné pouzit pedal
drZzeny po celou dobu, aniz by vznikaly neptijemné disonance. Pedal jednak pomuze vytvorit
,Carovnou” atmosféru (skladbicka je o kouzelném zrcatku), jednak umozni zakovi pomalou hru, kdy si
stihne kontrolovat obé ruce najednou a pritom skladbic¢ka nepUsobi rozkouskované. Tato skladbicka
uZ je vhodna pro pedalizaci u vsech déti, protoZe poloha hrani je pomérné staticka a dité tak mlze
mit nohu na pedadlu. Seslapnuti pedalu si v klidu ohlida jesté pred hranim a na konci se po dohrani
zaposlouchd do pomalého vypusténi pedalu a tim do hladkého zakonéeni zvuku.

Dale je pedal v klavirni Skole predepsan na s. 35 u prenaseni tonli pres oktavy. Zde opét plati,
Ze pokud Zakovi déla problém drzet pedal a pfitom volné dosdhnout do krajnich (predevsim
vrchnich)poloh, miize s peddlem pomoci dospély.

Na s. 47 je dalsi improvizaéni skladbicka. Zak zde oproti s. 16 (kde hral podle obrazk() uz musi
sledovat hudebni zapis. Pedal je zde oznaten Ped a puiténi pedalu *. Pedal je bran na jasné
ohranicené hudebni Useky bez nutnosti rychlé vymény a tyto plochy se stfidaji s plochami bez pedalu.
Je zde tedy opét dobra pfilezitost ke vnimani ulohy pravého pedalu a jeho vlivu na délku a barvu ténu
i celkovou ndladu skladbicky.

V dalSich skladbdch, v nichz je peddl pouzity, je predepsané jeho drZeni od zac¢atku do konce.
Plati u nich tedy to, co nas. 30 - Zaci se na jeho brani mohou soustfedit pred za¢dtkem hrani a na
jeho pousténi zase po dohrani. Jedna se o skladby na s. 57 (zde je pedal zapsany pouze u partu
ucitele, ale i Zak ho pfi samostatném hrani dobfe vyuzije; pedal zde pomaha imitovat dlouhé
doznivani zvuku zvonu), na s. 70 (zde je pedal zapsany pomoci pedalové Cary a Zak se tak seznamuje
s variantou zapisu, ktera se ¢asto pouziva v novéjsich vydanich klavirnich skladeb; pedal zde vytvafi
,rozmazany” obrazek proprseného dne), na s. 73 (zde je pfi hrani s pedalem doporucend hra o
oktavu vys, dobre vsak zni i v zapsané poloze; pedal tu vytvari atmosféru snu o Iétani) a nas. 77 (zde
je opét pedal vyuzity k navozeni tajemné carovné chvile podobné jako nas. 30).

Posledni skladbicka I. dilu Skoly, ve které je pouZzity pedal, je na s. 82. Znovu tu pedal slouzi
k vytvoreni efektu doznivani zvuku zvonu. Tentokrat je ovSem pedalizace jiz o krok sloZitéjsi - stfidaji
se tu plochy s pedalem a bez pedalu. To uZ Z4ci znaji z improvizace na s. 47, zde vSak hudebni proud
plyne v jasném taktu a zak se tak uci vzit a pustit pedal v presny cas.

II. dil Skoly

V tomto dile Skoly se pedal pouziva jiz témér vyhradné synkopicky. Hned pfi prvnim pouziti
pedalu v improvizaci na s. 12 se Zaci seznamuji s principem synkopické vymény. Stfidaji se tu plochy
na bilych a na ¢ernych klavesach a pfi prechodu je vidy vymeéna pedalu. Akord, na kterém ma vyména
pedalu probéhnout, je vidy opatfen fermatou a Zak tak ziska dostatek klidu na vyménu pedalu,
predevsim na ohlidani sledu zapojeni ruky a nohy.

Hned na dalsi strané 13 si Zaci vyzkousi synkopickou vyménu peddlu v pomalém tempu.
Skladba je z hlediska vymén pedalu velmi prehledné napsana. Nasledujici skladba s pedalem je na
s. 16. Je v rychlejsim tempu a vymény pedalu je zde tfeba stihnout na basovém ténu jiz pomérné
rychle. U ZakaQ, ktefi potfebuji vic ¢asu, je vhodnéjsi zafixovat spravné pouZiti pedalu nejdfive na
skladbicce na s. 29, kde je ¢asu na vyménu pedalu vice.
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Na s. 39 jsou také vymeény pedalu velmi prehledné, zde si je navic Zak zacne védomé spojovat

se zménami harmonie. Znalost navazani vymény peddalu na harmonii vyuzije na s. 71, kde si sdm
doplfiuje doprovod v levé ruce podle akordickych znacek a sdm si také hlida vymény pedalu.

Skladbic¢ky na's. 57 a 82 jsou v podobném stylu jako na s. 16, je zde také potreba rychlejsi a
presnéjsi prace s pedalem. Z4ci, ktefi zvldadnou tyto skladbicky pedalizovat dobfe, jsou v synkopické
pedalizaci uz dobfe vybaveni.

Obrazova pfriloha

Zuerst springt die Maus auf die Tasten.

Der Lehrer ldsst einen Bleistift iiber der Hand des Schiilers kreisen:,, Hokus-Pokus-Fidibus, deine Hand wird eine Maus!"
Wie bewegt sich eine Maus? Die Finger wie schnelle Méusefiifie auf den Tasten laufen lassen. Fiir noch schnellere Mause:
Glissandi auf und ab. Handschuhe oder Socken iiber die Hinde ziehen!

Und wie liuft die Katze? Schleicht auf Samipfoten: langsame, leise Cluster:

| Was passiert, wenn die Katze die Maus entdeckt?
Fangenspiel: Lehrer spielt Katze, Schiiler Maus und umgekehrt: Die Maus sitzt auf den Tasten, die Katze
schleicht in Clustern immer naher, bis sie mit einem grofien Satz auf die Maus zuspringt. Erwischt sie sie,
oder kann die Maus mit einem Glissando in ihr Mauseloch verschwinden?

Wer hiipft
denn da? Ein Frosch!
‘Wie wiirdest du ihn nachahmen?
Staccato-Cluster oder Einzeltone mit
federnder Handgelenkbewegung auf der
Tastatur rauf und runter. Mit beiden Hénden.

Und wie klingt es, wenn ein Biir auf den Tasten herumtrampelt?
Schwere Schritte: Cluster mit beiden Héinden abwechselnd. Such die
passenden Brummténe fir den Biir! Wo sind denn die dunklen Tone auf dem Klavier?

Welches Tier hat eine helle, hohe Stimme? Spielen wir den Vogelgesang auf dem Klavier nach!
In der hohen Lage zwei Nachbartasten mit zwei Nachbarfingern abwechsend spielen, ., trillern*.

Und was passiert, wenn man die Pedale benutzt? Spiel noch mal den Frosch, und tritt dabei auf das rechte Pedal!
Wie klingt s jetzt? Und was bewirkt das linke Pedal?

i im Klavier drinsteckt? Wenn man es oben dffnet, kann man rei Rechtes Pedal Iriicken, Saiten zupfen,
G e Hémmer und Démpfer kennenlernen.

© Copyright by Mitropa Music:

Weitere ,Tastanienbaum”-Spiele

—=

Gehdrbildung: Der Schiiler dreht sich mit dem Riicken zum Klavier, der Lehrer spielt abwechselnd hohe und tiefe Téne.
Der Schiiler muss Vogel- und Bérenstimmen erkennen.

Tastenzihlen: Mit dem runden Mittelfinger von unten Voriibung:
bis oben alle schwarzen Tasten anspielen und mitzéhlen. Den Daumen als Stiitze hinter das
(Beim Zihlen muss der Lehrer wahrscheinlich behilflich sein.) erste Glied des Mittelfingers legen.

Schaukeln: Vogel und Bar schaukeln auf einem Ast hin und her. Der Lehrer spricht und spielt gemeinsam mit dem Schiiler eine
leic ige Viertelb: *. Wenn der Schiiler sicher ist, spielt der Lehrer die Begleitung dazu.

je Lmk L by, kL L L

s —4 —4 %
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Schau-keln, schau-keln

Improvisation: Der Vogel bewegt sich auf dem Baum, dabeli tritt er auf verschiedene schwarze Tasten. Die Finger entdecken dabei die hohe Lage der Tastatur.
Dazu kann der Lehrer die Begleitung von ,, Schaukeln* spielen. Sollte das Zusammenspiel noch nicht richtig gelingen, kénnen Schiiler und Lehrer gemeinsam
einen Text dazu sprechen; z. B. ,, lau-fen, lau-fen*, ,, auf dem Baum".
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' @ Gespenster?

Geri und Ferdinand rufen ihre Namen in die Hohle hinein,
Und es klingt, als hitte sich jemand in der Hhle versteckt,
der den Namen immer wiederholt.

Was glaubst du, sind vielleicht Gespenster in der Hohle?
(Echo)

Die folgende Ubung wird ohne Noten erlernt.

© Copyright by Mitropa Music

Ein Ge- spenst, a -ber wo?...

grgrﬁﬁ

ho...

Ich hab’ Angst, o weh, o weh!...

J Wieley 5 WSS g 7
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U 4.

Sei kein Frosch, ich bin ja dal... b
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cop Kennaichnegsiche Zilen it de glichen Fben. it urinenKiinn Unierschid am Ende,

en Farbpunkt mit , Nase*! Eine vollig neue Zeile bekommt einen andersfarbigen Punkt.
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13 Lcm‘zuersl die Melodic und zihl dazu: 1 +2 + 3 + 4 + . Es ist hilfreich, wenn du die CD bfters anhorst
2. Ub die Dreiklange mit der linken Hand nach dem angegebenen Muster zu spielen.
3. Nun kann die linke Hand mit der rechten zusammen spielen.
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*In englischsprachigen Lindern benutzt man den Buchstaben B fiir den Ton H. Fiir den Ton B gibt es dort eine andere

Bezeichnung: B flat, Zeichen: Bs. In diesem Heft wird die im Deutschen tibliche Schreibweise verwendet.
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