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Metodika prdce

BOOMWHACKERS

Tato metodika vznikla v ramci projektu Mistni akéni plan pro ORP Vysoké Myto |,
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Metodika
popis

Cilova skupina: Od dvou let.

Cil metodiky: Vzbudit u déti zdjem o hudbu, melodii a rytmus a rozvijet jej netradi¢nim
zpusobem — vyuziti pii hudebnich ¢innostech.

Doporuceni pracovnikim a uZzivatelim: Je dobré nejprve déti seznamit se zptuisoby uzivani,
ale také si urcit signal pro konec hrani na trubky. Velmi vhodné i pro nejmensi déti.
Pomicky: Znéjici trubky, roury.

Rizika: Déti to svadi k bezcilnému a bezvyznamnému bouchani témito trubkami o cokoliv bez
jakéhokoliv smyslu pro to ur¢enému.

Postup: Boomwhackers jsou rizné znéjici trubky, rourky. Jedna se o moderni hudebni nastroj,

ktery zvladne pouzivat Giplné kazdy. Nez zaCneme Boomwhackers pouzivat, musime s tim déti
seznamit. Ukazat, jak se na nastroj da hrat. Trubice miiZeme rozezvucet hned n€kolika zplsoby:
e udery trubici o cokoli (0 nohy, o zem, o lavici ...)
e tudery trubici o sebe — vznika dvojzvuk
e soucasnymi udery vice trubic o sebe (dv¢ trubice pfipevnime k néjaké ¢asti téla napft.

k nohdm, v kazdé ruce mame jednu trubici a udefime soucasné) vznika ¢tyizvuk

Dejte détem trubice do rukou a nechte je spontanné zkusit tvofit zvuky. Déti jisté piijdou na
mnoho dalSich zpisobi, jak rourky rozezvucet. Lze s trubicemi pracovat samostatné nebo
i skupinoveé. Za pékného pocasi Ize s trubkami pracovat i venku.

Dtlezité je naucit déti rozliSovat, kdy mohou hrat a kdy musi byt ve tfid€ naprosté ticho a nikdo
nesmi trubice pouZzivat. Zvolte si napiiklad néjaky signalek na bazi pokynu ,Stronzo®.
Doporucujeme slovni signal doplnit jeSté o vizualni signal (napt. zvednuti ruky). Opomenuti

tohoto pravidla muze zplsobit nekontrolovany hluk, ktery bude ucitelka stézi ptekiikovat.

Hry pro manipulaci s trubkami

Je dobré trubky vyuzivat 1 v ramci jinych her (pohybovych), aby déti poznaly, k cemu vSemu
je Ize vyuzit a jak se s nimi d4 pracovat a manipulovat. Napt. pomoci dvou trubek uchopit tieti
trubku a pfenést ji na dané misto nebo si déti stoupnou do kruhu, kazdy chyti jeden konec

trubice a zkousi, zda se dokazi rozplést, aniz by se trubic pustili.
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Hry na rozdélovani déti do skupinek

Boomwhackers jsou rtizn¢ barevné trubice, a tudiz je miizeme vyuzit i timto zptisobem. Podle
barev se déti mohou rozdélit do skupinek, kdy v jedné skupiné jsou déti se stejnou barvou nebo
naopak déti, které maji kazdy jinou barvu. Lze také déti rozdélit do skupin podle toho, jak

rourky zngji.

Hry s iderem do ur¢itych predméta

Odkryvani karti¢ek — Déti odkryvaji karticky s ndzvy predméta, do kterych maji udefit, udeti
a odkryji dalsi karticku.

»Kuba Fekl“ — obdoba hry Kuba tekl. Vyucujici zad4 pokyn, ,,“Kuba fekl bouchni do ...*
a déti ptikaz vyplni.

Hlava, ramena, kolena, palce — pro tento tcel je vhodné vyuzit pisen s nazvem Hlava, ramena,

kolena, palce. Zaci udefi vzdy do té &asti téla, kterou zazpivali.

Udery v rytmu

Boomwhackers jsou také vhodnou pomtickou pro vyuku rytmu. Pouzivejte trubice odpovidajici
tontim, které spolu ladi.

Vybouchavani slov — bouchejte a fikejte nazev predmétu, do kterého tlucete — ko-le-no apod.
Udery podle metronomu —zkousejte tudery v riznych taktech podle metronomu
Zkousejte riznd cviCeni na nacvik rytmu, ktera znate, jen misto vytleskdvani bouchejte

trubicemi.

Toén

Kazdy ton jinak zni. Seznamte déti postupné s kazdym tonem a jeho zvukem. Ke kazdému tonu
piifad’te také barvu odpovidajici trubice Boomwhackers.

Prifazovani téni K notam — déti piifazuji trubice nebo barevné karticky k odpovidajicim
notam. Existuje mnoho variant — kresleni not do seSitu a kresleni barevnych puntikii pod noty;
piifazovani barevnych karticek pod karticky s notami; pod stojici zaky s cedulkami s notami

si dfepnou zaci s cedulkami odpovidajicich barev
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Hledani naslepo — déti maji zaviené nebo zavazané oci a hledaji déti se stejné zn&jicimi

trubkami

Vyssi a nizsi tony

Seiazeni stupnice podle barev — zaci se s trubicemi postavi vedle sebe tak, ze zvuky vedle
stojicich trubic zahraji stupnici.

Hledani naslepo — déti maji zaviené oci a hledaji ostatni zaky, ktefi maji trubky bud’ o stupen

vyssi nebo o stupeil nizsi nebo stejny

Tvoreni melodii a partitur
Melodie v kruhu — postavte déti ndhodné do kruhu. Kazdy postupné zahraje jeden ton

a vznikne melodie. Pokud se déti piemisti, vznikne zase jind melodie.

Hra podle not

Existuji rizné druhy notovych zapist pro Boomwhacker. Pro nejmensi mtizeme volit variantu,
kde jsou uvedeny pouze barevné znacky, podle kterych déti hraji. NejpouzivanéjSim znacenim
byvaji barevné noty, jejichz barva se shoduje s rozliSenim trubic, nebo barevné znacky pod

notami.

Vystoupeni na besidce
Ozivte také besidku pro rodice. Inovaci vystoupeni jisté rodice oceni. I s nejmensimi détmi 1ze
vymyslet krasné a jednoduché vystoupeni, které rodi€e ohromi. Nacvi€it si mlZete napft.

kratkou pisnicku, kterou bude vyucujici doprovazet na klavir.

Zpusob hodnoceni: S trubkami Boomwhackers se nam pracovalo velmi dobie. Pro déti to bylo
néco noveého, s ¢im jesté nepracovaly a pro nds, jako pro ucitelky, také. Nejvétsi vyhodou této
metodické pomicky je jeji snadnost pouzivani, takze si s tim hravé poradi i velmi malé déti.
My jsme tyto trubky vyuzivali nejen ve tfid¢, ale rady jsme je braly i ven na zahradu, kde jsme
s nimi pracovali. Nejlépe je s détmi pracovat fizené, zahrat si néjakou hru a vysvétlit, jak s nimi
zachazet a teprve potom jim dat volnou ruku, aby se seberealizovali v této ¢innosti dle vlastniho

uvazeni. Pfedchazime tak nevhodnému pouzivani a niceni.
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Osvédcilo se nam tuto pomucku vyuzivat u déti, které nemély vztah k hudebnim ¢innostem

a rytmizaci. Diky této netradi¢ni pomtcce jsme u nich vzbudily zdjem a podpoftily sluchové
vnimani.
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