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ZPETNA VAZBA
TRIADY

Dagmar Sieglova, feditelka, Masarykova ZS a MS Cermna nad Orlici

Na semindf Triady jsem se vypravila sama, abych nacderpala informace i zkusenosti z jinych $kol,
jak se jim tato metoda osvédcila. Myslenka nového pojeti ,rodi¢akd" mi byla blizka, nelibily se mi
potupné cekaci fronty rodi¢i na chodbdch, nebo feseni citlivych témat pred ostatnimi rodici
(vlastni zkusenost, kdyzZ jsem chodila na schlizky jako rodic).

Béhem odpoledne jsem si udélala zcela jasno, Ze tento zplisob sekavani s rodici je to, co bych chtéla
nabidnout svym kolegynim. Predala jsem tuto myslenku a jiz v prvnim Ctvrtleti jsme Triddy
vyzkouseli. Zpétnd vazba od rodi¢li nam udélala radost. Drtiva vétsSina si tento zpUsob sekavani

pochvalovala. Tak budeme pokracovat i v budoucnu.

Irena Dyntarova, uditelka, CZS Borohradek

Seminar zaméreny na vedeni tfidnich schizek ve trech , dité-rodic-ucitel” byl vedeny zkusenou
lektorkou, ktera nas motivovala mimo jiné k zamysleni se nad organizaci tfidnich schizek v nasi
Skole. Pokud vsak nema zlstat jen u motivace, je tfeba toto téma diskutovat ve sborovné
a s vedenim skoly. To jsme ucinili a shodli se natom, Ze do toho jdeme. Neni to totiZ jen o tom ,, hura,
udélame triady”“, ale predevsim o velmi dobré pripravé! Ta spociva v mnoha krocich ucitele vici
ditéti i rodicim. VSe je zaméfeno na Zaka, ktery se pomoci ,tridd” uci zodpovédnosti za své
vzdélavani, za pristup k uéeni. Musi tedy primdarné trénovat uméni sebehodnoceni, aby si dokazal
uvédomovat své slabé a silné stranky, v ¢em je dobry a na ¢em jesté mUzZe pracovat. Ktomu ho vede
Skola, tiidni ucitel. A to byl krok, ktery se podafil v nasi $kole i v jednotlivych roénicich. Zaci velice
rychle pochopili, Ze jim tento systém nastaveného sebehodnoceni pomdaha se posunovat a posilovat
zdravé sebevédomi. | ze strany rodicl to, ve vétsiné pripad(, bylo dobfe pfijato. Je mi jasné, Ze nds
ceka jesté mnoho prace, a to na vSech tfech strandach triad, Irena Dyntarova.

Lenka Klivarova, uéitelka, CZS Borohradek

Tento seminar mé velice zaujal a triady vidim jako pfileZitost jak vice ,vtahnout” rodice nasich zaka
do procesu vzdélavani. Pani lektorka nas oslovila a nadchla tim, jak mohou triddy fungovat jiz
u malych déti. Seminar pred¢il ma ocekavani a inspiroval mé. Jako pfinosné spatfuji ukazky slozek
zaku. Triddy jsme jiz zrealizovali béhem rodi¢ovskych schlzek v predeslém pololeti. Budu rada
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za pokracovani seminare. Uvitala bych sdileni s pedagogy Skol, kde triady jiz bézi delSi dobu.
Realizace

v mé tfidé se celkem vydafila. V&tsina rodi¢t vnimala triady jako p¥inosné. Uskali spatfuji v éasové

dotaci — rodi¢e nejsou zatim na triddy zvykli. Proto se ndm nedafilo zcela dodrzovat predem
domluveny ¢asovy harmonogram, Lenka Klivarova.

Lenka Otavova, uditelka, ZS§ a MS Albrechtice nad Orlici

Skoleni tridd bylo pro mé pfinosné hlavné v oblasti organizace, kladeni otazek a styl(i rozhovoru.
Triady na nasi Skole provadime jiz 12 let, ale zatim od 3. ro€. Pani Ludvi¢kova nam ukazala, Ze triady
lze provadét prakticky uz v MS. V dal3ich triddach jsem se snazila Iépe klast otazky a dat vétsi prostor
hlavné zakim a také efektivné vyuZit ¢as na rozhovor, coz mi dfive nékdy cinilo potize. Beru tento
typ rozhovoru za velmi pfinosny pro viSechny tfi strany. Pani Ludvi¢kova je navic skvéla lektorka
zZ praxe.

Radka Vondrackova, uéitelka, ZS a MS Albrechtice nad Orlici

Skvéla lektorka, prehledny, smysluplny seminar a po ném dorucena vsefikajici prezentace. ©

Jana Karaskova, ucitelka, ZS a MS Albrechtice nad Orlici

V srpnu lofiského roku 2019 jsem se zUéastnila $koleni TRIADY, které se konalo v Borohradku
v budové mistniho kina. Skoleni vedla Mgr. Lenka Ludvi¢kovd. Rodi¢ovské schiizky vedené formou
TRIAD mdme na nasi $kole zavedené jiz mnoho let, ale i pfesto bylo toto $koleni pro mé velkym
prinosem, protoZe jsem ziskala mnoho novych zkusenosti a ndpadll nejen od pani Ludvickové, ale
i od ostatnich ucastnikd skoleni.

Iva Pechackova, uditelka, ZS a MS Albrechtice nad Orlici

Moje ptiprava déti na Triady spocivala v:
- Seznameni déti se sebehodnocenim — samy si zkusily fict svymi slovy, co se jim libi, co ne,
svoje pocity.
- Pripravili jsme si karticky se smajliky = semafor, déti samy vybarvily, pfipsaly své jméno
a natiskly znacku.

S EVROPSKA UNIE .
w * Evropské strukturalni a investicni fondy
* *

* g K Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

Nazev projektu: Mistni akéni plan pro region Kostelecko Il. Cislo projektu: CZ.02.3.68/0.0/0.0/17_047/0009713



ca\ecko, Trg,
§&° @o,jo

R
&
3

ORLIC

0.p.s.

i
Y UJGO e 0‘!\0\'

(o}
%,

- Po ndmétové Cinnosti si déti zkusily hodnotit ve skupiné — pricvaknout koli¢ek na svou
karticku = jaky maji pocit z té Cinnosti. Poté jsme se vSemi rozebrali.

- Nékdy jsme zkous$eli hodnotit ¢innost pouZitim kruhl na zemi — dité si stouplo podle svych
pocitl z ¢innosti. (libilo se mi, Ze se déti ,neschovdvaly” za nazor ostatnich a stouply si
do krouzku dle svého uvazeni a dokazaly si to zdGvodnit.)

- Zkusila jsem s détmi i individudIni vyjadreni s kartickou — pokladala jsem otazky: Jak si myslis,
Ze, ... Co se ti podafilo, ... V ¢em jsi dobry, .... Za co by ses chtél pochvalit, ... Co bys mohl
udélat, aby se ti dafilo Iépe, ...

- Déti pak opravdu ptichazely na feseni, (bylo to pak jejich rozhodnuti a ne moje)

- Déti si pak spiSe uvédomuji a poznavaiji své pocity.

Budu tyto ¢innosti dale zarazovat, osvédcily se mi. Pomohou pak détem v Triddach v zakladni skole,
budou se umét samy ohodnotit a ziskaji vétsi sebevédomi.

Megr. Lucie Zajickova, feditelka, ZS Olesnice u Rychnova nad KnéZnou
Mgr. Lenka Zilvarova, ucitelka, ZS Olesnice u Rychnova nad KnéZnou

Pani Ludvickova nds svym nasazenim a pfistupem k triddam nadchla. Seznamila ndas s organizaci
rodicovskych schlizek formou tridd, se zdsadami pribéhu hodnoceni a sebehodnoceni Zaka.
Prakticky vSechno, co ndm na seminafi predala, se v praxi potvrdilo jako velice pfinosné.

Vedeni schlizek formou tridd (rodice, zak, pedagog) bylo velmi dobfe pfrijato zaky i rodici. Schizky
vedené touto formou jednoznacné posiluji vnitfni motivaci Zakd a zlepsuji vztah i komunikaci mezi
vSemi stranami.

Dagmar Plihalova, uéitelka, ZS a MS Zd'ar nad Orlici

Po Gcasti na seminafi "Triady v ZS" jsme i v mateFské $kole zacali déti vést k vlastnimu zhodnoceni
¢innosti, jak smailikem tak i slovné. | ¢tyfleté se postupné naucily fici, podle svych moznosti, co se
jim dafilo, co se jim libilo a pro¢. Jsme pfihladeni na seminaf "Triddy pro MS" a té$ime se na vice
informaci jak v tomto sméru pracovat s predskolnimi détmi.

Katefina Klimova, uéitelka, ZS a MS Albrechtice nad Orlici

Pro mé to bylo prvni sezndmeni s Triddami. Jak se délaji a jaké jsou prinosy pro déti, rodice a
ucitele, takova zpétna vazba. Skoleni pro mé bylo pouéné a pfinosné. Skolenim nas provazela
Mgr. Ludvic¢kova velice milym, pfijemnym, a presto profesionalnim zplisobem nds seznamila s timto
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tématem. Libilo se mi, Ze ostatni kolegové semindre, které méli s triddami zkusenosti, sdélovali
poznatky ostatnim. Bylo to velice pfinosné Skoleni.
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