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Metodické listy – Boomwhackers 

Rozvíjí: cit pro rytmus, dynamiku, melodii, podporuje spolupráci mezi žáky, soustředěnost, 

koncentraci žáků 

Využití: v hodinách hudební výchovy, anglického jazyka ad., hraní podle not, podle 

výukových videí, je možné vytvořit vlastní hudební materiály například přes stránku 

https://musiclab.chromeexperiments.com/Song-Maker/  

Přínos pro žáky: možnost relaxace/aktivizace žáků, spolupráce se spolužáky/skupinou, 

rozvoj hudebnosti – rytmizace, melodizace 

 

Jak hrát na Boomwhackers: https://www.youtube.com/watch?v=Zu5im8Xzy_U  

Další možnosti hraní na Boomwhackers: https://www.youtube.com/watch?v=aXaXbAjLlq8  

Rytmizace Boomwhackers: https://www.youtube.com/watch?v=xK181-Se1c0  

Rozepsaná rytmizace pro začátečníky dle not: 

https://musiclab.chromeexperiments.com/Song-Maker/
https://www.youtube.com/watch?v=Zu5im8Xzy_U
https://www.youtube.com/watch?v=aXaXbAjLlq8
https://www.youtube.com/watch?v=xK181-Se1c0


 

 

 

 

Ze začátku je vhodné s žáky vyzkoušet výuková video z youtube, kde žáci snadno pochopí, 

jakým způsobem hrát na trubky boomwhackers a naučí se základní filosofii. Je ovšem dobré 

využít i noty či zmiňovanou aplikaci musiclab,ve které si můžeme vytvořit vlastní rytmy a 

melodie. 

 

Jednoduché písničky pro začátek, vhodné do anglického jazyka: 

https://www.youtube.com/watch?v=LVfsaRZJZxY Bingo 

 

Metodicky zpracovaná písnička od Pavla Lohonky - Indiánská ukolébavka pro celou třídu 

- použití boomwhackers - melodie + doprovod, ozvučná dřívka - podpoření rytmu a xylofon - 

doprovod + zpěv písně. 

https://www.youtube.com/watch?v=LVfsaRZJZxY


 

 

 

+ Nácvik písně pomocí aplikace Musiclab - žáci si vyzkouší jiný způsob nácviku písně - 

pro upevnění písně. 

https://musiclab.chromeexperiments.com/Song-Maker/song/6102716671066112  

 

https://musiclab.chromeexperiments.com/Song-Maker/song/6102716671066112
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Ukázka hry se žáky:
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