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METODICKA PRIRUCKA
HUDEBNI NAUKA
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Pomticky v této sad¢ slouzi predevsim k rozvoji rytmiky a hravym zplsobem zjednodusuji
zaktim pochopeni hudebni teorie.
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Seznam pomticek

BOOMWHACKERS

ZPEVNIK pro Boomwhackers

MAGNETICKA NOTOVA TABULKA S NOTAMI A KLAVESNICI — chybi
MAGNETICKA NOTOVA OSNOVA

RYTMICKE KOSTKY — 2/4, 3/4

KOSTKY —noty, délky not, pomlky, takty

DOMINO - noty, délky not, pomlky, takty

BOOMWHACKERS

Boomwhackers jsou unikatni perkusni nastroj, ktery je ladén na urcité tony — diky odlisné
délce a tloust'ce kazdy kus Boomwhackers pii tderu vydava jinak vysoky ton a je oznacen
jinou barvou. Tyto nastroje tak nabizi néco, co je pro jiné perkuse za hranici moznosti.
Boomwhackers jsou vhodné jak pro Giplné amatéry, tak pro profesionaly, jak pro malé déti,
tak pro hudebni lektory.

Trubici mizete rozezvucet:

udery trubici o cokoli (o nohy, o zem, o lavici ...)

udery trubici o sebe — vznika dvojzvuk

souCasnymi udery vice trubic o sebe (dve trubice pfipevnime k néjaké Casti téla napt. k
noham, v kazdé ruce mame jednu trubici a udefime soucasné) vznika Ctyizvuk

vibracemi mezi chodidly

dejte détem trubice do rukou a nechte je spontanné zkusit tvofit zvuky. Dé&ti jist¢ piijdou na
mnoho riznych zpasobi, jak rourky rozezvucet.Ve skupinkach se pak mohou Zaci snazit
vytvorit ur¢ité zvuky, nalady, pocasi ... apod.

Hry s uderem do urcitych predméta
Odkryvani karticek — Déti odkryvaji karticky s nazvy predméti, do kterych maji udeftit, udeii a
odkryji dalsi karticku.



,.Kuba fekl“ — obdoba hry Kuba fekl. Vyucujici (nebo n€kdo jiny) zada pokyn, ,,“Kuba fekl bouchni
do ...*“ a déti ptikaz vyplni.

Hlava, ramena, kolena, palce — pro tento ucel je vhodné vyuzit piseit s nazvem Hlava, ramena,
kolena, palce. Zaci udefi vzdy do té &asti téla, kterou zazpivali. Kreativni ucitelé jisté zvladnou
vyuzit této pisné k vytvofeni jinych variant s obménou piedmétt, do kterych zaci udefi.
- doprovazet  pisen = muze zkusit  kazdy individualné se svoji trubici
- doprovazet pisen mize vice zakl se svymi trubicemi, ale zvolime jen tony, které spolu ladi
(vyuziti sady trubic s pentatonickou

stupnici)
- déti bouchaji trubicemi podle not

o ZPEVNIK pro Boomwhackers

Tento zpévnik je ur¢eny pro Boomwhackers. Jde o moderni hudebni nastroj, ktery unikatnim
zplisobem uci vnimat rytmiku a melodii naraz. Hravou a zabavnou formou uci déti (i dosp€lé)
zakladtim hudebni nauky a nejen to. Vzhledem k tomu, Ze hra na Boomwhackers casto probiha v
tymu, rozviji také cit pro kooperaci s ostatnimi.

Veskeré noty tohoto zpévniku maji proto takovou barvu, ktera odpovida pravé ptislusné trubce

Boomwhackers. Aniz byste znali noty, zazijete s timto zpévnikem a nastrojem Boomwhackers
spoustu zabavy.
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. MA,GNETICK,A NOTOVA TABULKA S NOTAMI A
KLAVESNICI — chybi

Magnetické notova tabulka s klavesnici je moderni ucebni pomticka, kterou je mozné vyuzit jak ve
$kolach, tak pii domaci piipravé zaki ZUS. Umozituje hravou formou zvlddnout zapis a éteni not pro
hudebni vyuku. Jeji tvofivé vyuziti navic usnadiuji pfilozené notové znacky v riznych rytmickych
hodnotach, klice, taktova oznaceni, posuvky, pomlky atd.

Popisovatelny povrch — tabulka je opatfena specialnim lakem vhodnym pro popisovani fixy
na bilé tabule. Je mozné ji popisovat z obou stran.

Hravé forma vyuky not — na magnetické tabulce maji déti notovou osnovu jako na dlani a
moznost manipulace s notovymi znackami je vtahne do vyuky.

Zadné omezeni ve vlastni tvorbé — magnetické noty se snadno umistuji i pfesunuji, noty a
dalsi znacky je mozné navic vpisovat i fixem a snadno je mazat.

VSestranny rozvoj détské predstavivosti — Magneticka tabulka dale umoziuje ditéti vyjadrit
své pocity ze skladby obrazkem ¢i slovy pfimo pod notovy zapis nebo na druhou stranu
tabulky.



e MAGNETICKA NOTOVA OSNOVA

Slouzi jako rozsifeni piedchozi pomiicky a umoziuje delsi notové zapisy.

e RYTMICKE KOSTKY - 2/4,
2

Jsou sestaveny ze 4 kostek, na jejichz stranach jsou noty, vzdy na stejny pocet dob. To
znamena, Ze jedna sada kostek ma na sob¢ pouze (naptiklad) 2/4 takt.

Kostky miizeme vyuzit jako motivaci na zacatek
hodiny, na zavér hodiny jako
opakovani, anebo pfimo do vyuky na nacvik rytmu nebo nézvu not.

Naméty

1.) Zaci vytleskavaji rytmus, ktery jim
padl na kostce.

2.) Zaci maji za kol zpaméti zahrat 2 az 5 rytmd, které jim padly na kostce.

3.) Zaci vytukavaji rytmus obéma ukazovacky — jeden prst vytukava rytmickou jednotku
(¢tvrfovou nebo osminovou), druhy vytukava rytmus, ktery padl na kostce.

4.) Pro vyuku ve skupiné: jeden zak hazi a hraje rytmus na nastroj, druhy ho kontroluje.

5.) Zaci maji za kol zahrat béhem 1 minuty spravné 5 rytma.

6.) Zaci improvizuji ostinato s rytmem, ktery jim padl na kostce. Pii skupinové vyuce se

po taktech stiidaji.

7.) Pro hru ve skupiné bicich (rytmickych) nastroji: kazdy hrac si hodi kostkou sviyj vlastni
rytmus, a ten nasledné hraje po celou dobu ve spolecné skladbé (,,rytmicky mnohohlas®).

e KOSTKY

noty, délky not, pomlky, takty




e DOMINO

Kostky i domino umoziuji hravou formou opakovani hudebni teorie. Daji se vyuzit jak samostatné, tak i
dohromady, zaroven pro jednotlivce i pro praci ve skuping.

Pomticky v této sad¢ jsou vyvinuté pro vyuku dle metody profesora Hejného. Cela metoda je zalozena na
principu samostatného badani déti, které vede k pfemysleni a u¢eni myslet. Pomucky se poji pfimo s
ucebnicemi a danymi prostfedimi, avSak mohou byt pouzity i zvlast’ jako doplné€k jiného typu vyuky
matematiky. Naptiklad tak, jak je uvedeno v této metodické ptirucce.

U nas pouzivame pomicky jako obohaceni a nadstavbu zvladnutych
matematickych operaci. Paralelné vyuzivame i webovou stranku s online
cvi¢enimi Matika.in Ulohy z matematiky pro déti na zakladnich skolach.



https://www.matika.in/cs/

