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Lidské télo
List¢. 1

1. Spravné prirad’

- zmodelu lidského téla Zaci sami vyndaji organy a spravneé k nim pfiradi
pripravené karticky, které si vylosuji

- spolec¢nd kontrola pfifazenych karticek + rozdéleni organ(i podle soustav
(trdvici, vylucovaci atd.)

2. Kimova hra

- zmodelu lidského téla vyndat organy a prikryt je latkou

- po odkryti latky si déti organy prohlédnou a snazi se, si jich co nejvice
zapamatovat

- po kratkém c¢asovém Useku zapisuji zaci organy, které si zapamatovali

- vyhodnoceni — ktery 73k si zapamatoval nejvice orgdnt?

3. Vyber si organ
- dvojice zakUl si vybere jeden orgdn a fekne o ném vse, co vi

4. Kam co patri
- spolec¢né zaradit organy do modelu lidského téla na spravné misto

5. SloZ nazvy organti
- ze slabik napsanych na tabuli Zaci slozi ndzvy organ(, nasledné je
vyhledaji na modelu lidského téla a zaradi do télni soustavy
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Lidské télo

List €. 2

1. Skryvacky ve vétach
na tabuli napsat nasledujici véty:

e TETA SETRE VOLALA, ABY PRISLA NA NAVSTEVU.

e KATKA RADA Ji CENNE POTRAVINY A PIJE DRAHE VINO.

e UZ VIM, ZE JEJICH FARMA SE JMENUJE ZALUD EKO NOVAK.
e ELA VEZME HRABE, EMA LOPATU A JA TRAKAR.

zaci ve vétach hledaji skryté télni organy a zapisuji na papir

poté spolecné urcit, do které soustavy organy patfi a vyhledat je

v modelu lidského téla + doplnit a vyhledat dalsi organy, které soustavu
tvori

2. Dopln vynechana slova

zaci samostatné vyplni pracovni list:

e V DUTINE - - - - SE POTRAVA POMOC/ ----A--- - - ROZMELNI.

e POTOM POKRACUJEDO - ----- A----- .

e ZJICNUOCCHAZIDO ------- :

e NATRAVENA POTRAVA POSTUPUJEDO - -- - - - - STREVA.

e JEHO STENAMI SE VSTREBAVAJ[ ZIVINY DO - - - -.

e NESTRAVENE ZBYTKY POTRAVY SE HROMADIV ------- ------ A
ODCHAZEJIVEN - - -------- .

pfi spolecné kontrole ukazka postupu potravy na modelu lidského téla



Lidské télo
List¢. 3
. Doplni pismena
na tabuli pfipravit nelplnad slova, Zaci hadaji pismena, aby rozlustili, o jaké

slovo se jedna
M----Y M---R

L----- Y
M------ Y
M----AT----- E

po vylusténi slov Zaci zaradi, do jaké soustavy organy patfi a ukazi je na
modelu lidského téla, popf. najdou na obrazku cislo, které ukazuje na
mocovy méchyr, ledviny, moc¢ovody a mocovou trubici

*Stavba vylucovaci soustavy
Prirad’ k jednotlivym &islam:

Panev

Jatra

Tlusté strevo
Nadledviny
Vylucovaci soustava
Mocovody
Dolni ..... Zila
Mocovy méchyr
Mocova trubice
Brisni aorta
Renalni cévy
Panevni cévy

Ledviny
Ledvinova panvicka




Lidské télo
Listc. 4

. Co sem nepatfi

na karty napsat nazvy télnich soustav

do rady vyskladat organy z modelu lidského téla, které do jednotlivych
soustav patfi + vzdy jeden, ktery patfi do jiné soustavy

zaci vyrazuji organ, ktery do fady nepatfi + prifadi kartu s nazvem
soustavy

. Uhodni a najdi
zaci maji za ukol uhodnout podle popisu, o jaky organ se jedna a vyhledat
ho v modelu lidského téla

e JSEM DUTY SVAL, KTERY NIKDY NEODPOCIVA A ZAJISTUJE OBEH
KRVE

e JSEM SMYSLOVY ORGAN, KTERY ZAJISTUJE VIDENI

e NESTRAVENE ZBYTKY POTRAVY SE VE MNE ZAHUSTUJI A PAK
ODCHAZ[ Z TELA VEN V PODOBE STOLICE

e JSME PAROVY ORGAN, MAME FAZOLOVITY TVAR A PREBIRAME
Z KRVE RUZNE ODPADNI LATKY

e RIDIM FUNKCI CELEHO TELA, JSEM CHRANEN LEBKOU

e JSME PAROVY ORGAN, Z PRUDUSEK DO NAS VSTUPUJE VZDUCH

e POTRAVA SE VE MNE PROMICHA SE ZALUDECNIMI STAVAMI A
VICE SE ROZMELNI

e MYMI STENAMI SE ZIVINY Z POTRAVY VSTREBAVAJI DO KRVE

e MOCOVODY DO ME ODCHAZI MOC, KTEROU PO NEJAKE DOBE
ODVADIM MOCOVOU TRUBICI VEN Z TELA

e PATRIM DO DOLN{CH CEST DYCHACICH, ALE NEJSEM PRUDUSNICE
ANI PRUDUSKA.



Lidské télo
List ¢. 5

1. Spravné vyber
- Zaci z modelu lidského téla vyberou pouze organy dychaci soustavy
- ukazka postupu proudéni vzduchu do naseho téla

2. Serad'véty
— pfipravit na tabuli
e VZDUCH VSTUPUJE DO PLIC.
VZDUCH PROUDI DAL NOSOHLTANEM, HRTANEM DO PRUDUSNICE.
VZDUCH VSTUPUJE DO DUTINY USTNI NEBO NOSNI.
PRUDUSNICE SE NA KONCI ROZDELUJE DO DVOU PRUDUSEK.

3. Praktické cviceni
- Zaci pocitaji, kolikrat se nadechnou za minutu, poté udélaji 20 diepl a
zjistuji, zda se pocet nadech( zvysil, snizil, nebo zUstal stejny

4. Vylusti tajenku

- pfipravit na tabuli

1
2

) DYCHACI ORGAN

) INFEKCNI ONEMOCNENI, PRI KTEREM SMRKAME
3) NA HRTAN NAVAZUJE TRUNICE ZVANA ..

4) PRI NEPRIME MASAZI SRDCE POLOZIME RUCE NA ..
5) VYDECHUJEME VZDUCH, KTERY OBSAHULJE ..

6) SPATNE SE NAM DYCHA, KDYZ JE ZNECISTENE ..

7) V PLICICH JSOU PLICNT ...
8) PRI DYCHANI VYUZIVAME ZE VZDUCHU ...



Co vylustis v tajence, najdi na modelu lidského téla.

Potom se podivej na obrazek, jak vypadaji néktera onemocnéni.

Zapal
nosnich
dutin

=)
Zapal

Zapal stfedniho ucha

Angina

hitanu

Zapal
pradusek

&

Laryngitida

Zapal plic




