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ZAPIS PRACOVNI SKUPINY

MAP IIl Kostelecko, Tfebechovicko a Cernilovsko

6. setkani Pracovni skupiny pro mateirské skoly
13. 4. 2023, Kostelecké Horky

Pfitomni: Marie Nedomanska, Petra Zakoufrilova, lva Pechackova, Stanislava Brezinova
Omluveni: Eva Musilovd, Hana Spatenkova

Za realizacni tym: Jan Kucera, Anna Plockova

Pracovni skupina pro materské Skoly se konala zaroven s Pracovni skupinou pro zakladni Skoly.
Tématem setkani byl pfistup k détem s poruchami chovani. Dané téma jako prvni zaznélo na
spolec¢ném setkani PS pro rovné pfilezitosti a PS pro vedeni skol, kam si ¢lenové jako experta
PS pozvali Mgr. lvanu Novakovou, rodinnou psychoterapeutku a také spoluautorku pfirucky
pro pedagogické pracovniky — Kompendium pfistupu k détem s poruchami chovani, kterd
vznikla v predchozim projektu MAP 1. Clenové zminénych pracovnich skupin vzhledem
k aktudlni situaci ve Skolach povazuji setkdni s hostem za velmi pfinosné pro jejich sou¢asnou
pedagogickou praxi, diky ¢emuz jej pak doporucili i ostatnim pracovnim skupindm, a to
predevsim vzhledem kvelkému ndrlstu agrese a psychickych problém( déti a Zzaka.
Pedagogicti pracovnici zacali zmény pocitovat od navratu zakd do lavic po pandemii covidu-
19.

RT pfivital ¢leny PS a predstavil hosta. V GUvodu setkdni probéhla administrativa — podpis
prezenéni listiny. Nasledovala diskuze s hostem na témata zameérena na konkrétni pfiklady ze
Skol. Host danou problematiku demonstroval na prikladech ze své praxe. PovaZzuje za dllezité
apelovat na pedagogy, aby se v danych situacich dokazali spravné zachovat, aby spravné
vyhodnotili, co je vjejich silach, a kdy se obratit na odborniky. V diskuzi byly zminény
napftiklad:

Cim dal tim &ast&jsi jsou logopedické problémy a vady Feéi. Déti se fe¢ uéi prostfednictvim
viemu ze svého okoli, je duleZité je motivovat a mluvit s nimi. Nedostatek vjemu a podnéta
muZe vyustit ve vaznéjsi psychické problémy, vady komunikacniho procesu.

Objevuje se také manipulativni chovani déti. Postupem casu si déti vytvofi strategie, jak
jednat s rodicem (ale i s jinymi dospélymi a s vrstevniky), aby dosahly véci, které chtéji. Ucitelé
se také ve své pedagogické praxi setkdvaji s nerespektovanim autorit, nékdy pouze Zenskych,
nékdy vsech.

Clenové se shodli, 7e ve $kolach pFibyva agrese. Hovofilo se o dileZitosti preventivnich

NI

k finan¢ni naroc¢nosti by uvitali podporu preventivnich programu i v novém MAP V.
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V nepfijemnych situacich obvykle citime napéti, které znaci, Ze ndm v téle graduji emoce.
Pokud s nimi neumime pracovat, emoce nam v téle z(stavaji, napliuji ho. Jejich vygradovani
ma obvykle 3 vyusténi — agresi, Uték ¢i traumatické zamrznuti. DlleZité je si uvédomit, Ze se
jedna o pfirozené reakce.

Na zavér byl ¢lendm doporucen postup, jak vyhodnotit, jestli na danou situaci staci sami, nebo
si maji fici o pomoc odbornik{im:

1) Diagnostika — rychl3, subjektivni i tymova. Projit si vSechny véci, které o pfipadu vime.

2) Plan pomoci — zjistit, jaké mame moznosti.

3) Zvazeni vlastnich moznosti — vyhodnoceni situace — jsme schopni plan naplnit?

4) Rici si o pomoc — v momentg, kdy vyhodnotime, Ze si s danym pfipadem sami neporadime,
poZenu to vy$ na lidi, ktefi na feSeni daného problému maji kompetence (feditel, sSkolni
psycholog apod.). Dlllezité je, nenechat se odbyt.

5) Pokud problém jiz nejde resit na pidé skoly, obratime se na SVP, OSPOD, neziskovky.
Dulezité je, nenechat se odbyt.

Vystupy: Na zakladé vySe uvedené diskuze ¢lenové pracovni skupiny navrhuji vyuZiti nize
uvedenych opatreni v navazujicim projektu MAP:

- Na zakladé opatreni 2.2.1. Zajistovani podminek pro Uspésny rozvoj kazdého Zaka;
2.3.1. Posileni kompetence pedagogl i nepedagogli pro Uspésnou individualizaci
zajistit kurzy, Skoleni a semindfe pro pedagogy a asistenty s psychoterapeuty,
specialnimi pedagogy a dalSimi odborniky z oboru, aby zvysili povédomi mozinych
feSeni problémovych situaci a také vyjasnéni jejich kompetenci v danych situacich.

- Na zakladé opatreni 4.3.2. Odborny rozvoj pedagogl a zlepSovani jeho aktudlnosti a
kvality zajistit dalsi vzdélavani pedagoglm, ktefi by tak zvySovali své kompetence
v dané problematice.

- Nazakladé opatreni 2.3.2. ZvySovani kapacit a zajisténi v€asné a systémové diagnostiky
zajistit pozadované odborniky do skol — specialni pedagogy, Skolni psychology apod.,
ktefi maji kompetence k feseni danych problém.

- Na zakladé opatreni 3.2.2. ZlepSovani podminek pro rozvoj osobnosti a sebehodnoty
zakU zajistit vychovné vzdélavaci aktivity a metody pro rozvoj osobnosti zaka, zajistit
osvétu a nabidnout spolupraci rodi¢lim, aby se podobnym problémdm predchazelo.

Ukoly pro €leny PS: Na pfisti setkani maji ¢lenové za ukol se zamyslet nad p¥ipravou, moinou
podobou a strukturou implementacénich aktivit socidlni a emoéni dovednosti. Navrh na takové
aktivity vznikl na tfetim setkani.

Ukoly pro RT: Zajistit zapis z jednani PS a jeho zaslani viem G&astniklim, umisténi zapisu na
web projektu.
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Kontakty Ucastniku: Stanislava Bfezinova — chleny@seznam.cz
Petra Zakoufilovd — msmanesovareditelka@seznam.cz
Eva Musilova — reditelka@msboro.cz
Hana Spatenkova — zs@bolehost.cz
Marie Nedomanska — nedomanska.m@seznam.cz
Iva Pechdackova — skolka@zsmsalbrechtice.cz

PFisti setkani:

Kde: Café Okapi, Castolovice
Kdy: 19. 4. 2023 v 10:00
Vyhotovila: Anna Plockova
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